
air conditioner TIPSOven Listrik, Rice 
Cooker & Magic Jar 
Setiap peningkatan suhu 
(tambah panas) diperlukan 
tenaga listrik. Gunakan 
seefektif mungkin dengan 
jalan membuat rencana 
masakan, sehingga waktu 
nyala alat-alat tersebut 
dapat seminimal mungkin.

Pemanas air 
untuk mandi 
Nyalakan pemanas 
beberapa saat sebelum 
digunakan dan segera 
matikan bila sudah 
tidak diperlukan lagi.

Kipas Angin
Atur  tingkat kecepatan kipas sesuai 
dengan kebutuhan, dan segera matikan 
bila sudah tidak diperlukan.

Mesin cuci 
Gunakan mesin 
cuci sesuai 
dengan kapasi-
tas mesin cuci 
itu sendiri.

Seterika Listrik
Gunakan seterika yang dilengkapi dengan alat 
pengatur temperatur (suhu) Gunakan tempera-
tur yang sesuai dengan jenis bahan pakaian.
Biasakan menyeterika sekaligus dan hindari 
bolak-balik mencabut/mencolokan seterika ke 
sumber listrik.

Dengan melaksanakan program 
hemat listrik anda akan dapat:

Mengurangi pengeluaran biaya 
rekening listrik anda.
Memperpanjang usia peralatan 
listrik anda (awet).
Membantu program konservasi dan 
hemat energi nasional.
Membantu pemakai tenaga listrik 
lainnya yang sangat membutuhkan.
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Untuk kenyamanan anda dalam menggunakan 

tenaga listrik saat terjadi gangguan atau ingin 

mendapatkan informasi lain, hubungi 

Call Centre PLN Batam melalui nomor 123 

(dari telepon biasa) atau 0778-465466 (dari HP) 

dan Kantor Pelayanan PLN Batam terdekat.



air conditioner

Kenyataan ini menyadarkan kita agar dalam meman-
faatkannya secara hemat dan tepat. Karena selain akan 
menghemat pengeluaran biaya rekening juga menjaga 
kelangsungan ketersediaan pasokan tenaga listrik bagi 
generasi yang akan datang.
Penggunaan energi listrik yang hemat dan tepat di 
lingkungan rumah tangga sebenarnya tidaklah sulit. Kita 
harus menyadari  dan mentaati aturan penggunaan alat-
alat listrik yang kita gunakan sehari-hari, caranya dengan 
memperhatikan hal-hal sebagi berikut:

Menggunakan daya listrik sesuai dengan kebutuhan 
dan kemampuan kita.
Menggunakan peralatan rumah tangga disesuaikan 
dengan daya yang terpasang.
Membudayakan pada anggota keluarga untuk meng-
hemat listrik dengan cara: 
• Menyalakan alat-alat listrik hanya pada saat  
   diperlukan. 
• Menggunakan alat-alat listrik secara bergantian. 
• Mempermudah sinar matahari masuk ruangan,
Menggunakan peralatan listrik yang hemat energi 
(watt kecil).
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Dari tahun ke tahun kebutuhan listrik 
terus meningkat, seiring dengan 
perkembangan Iptek dan program 
pembangunan nasional.

TIPS Cara hemat dan tepat dalam menggu-
nakan berbagai peralatan listrik anda, 
silahkan melaksanakan tips berikut

Televisi, Radio & Tape Recorder
Matikan Televisi, Radio dan Tape Recorder 
bila tidak ditonton atau didengarkan, dan 
pastikan dimatikan dari powernya bukan 
dari sleep timer sebab hal ini tidak memu-
tuskan aliran listrik.

AIR CONDITIONER
Pakai daya yang sesuai. Matikan bila tidak dipakai. Usahakan 
ruangan ber-AC selalu tertutup. Rutin membersihkan filter.

Lampu Penerangan 
Gunakan lampu hemat energi. Matikan bila sudah tidak diperlukan. 

Lengkapi lampu TL dengan kondensor. Hidupkan  terus lampu rumah  
pada saat menjelang malam dan matikan saat matahari mulai terbit.

KULKAS
Aturlah suhu udara sesuai kebu-
tuhan, semakin dingin semakin 
banyak energi yang dibutuhkan.
Isi secukupnya, agar peredaran 
udara selalu dingin.
Hindari memasukan makanan/
minuman hangat ke kulkas. 
Pintu kulkas ditutup rapat, buka 
seperlunya.

Penghisap Debu
(Vacuum Cleaner)
Saringan debu yang tersumbat 
mengakibatkan motor listrik 
bekerja lebih berat dan meng-
gunakan energi listrik yang lebih 
besar. Bersihkan secara berkala. 


